z’l traditionelles Taekwondo

seit 1996 in Vohringen

Anfangerkurs Taekwondo

(Einsteigertraining fur Interessierte ab 14 Jahren)

Termine: mittwochs 18.15 Uhr — 19.15 Uhr und freitags 18:15 Uhr — 19:15 Uhr
Wo: Turnhalle der Uli-Wieland-Mittelschule V6hringen, Kirchplatz 4
Kosten: SCV-Mitgliedschaft plus Spartenbeitrag Taekwondo

Leitung: Michael Gessel, 4. DAN Traditionelles Taekwondo
Norbert Gottner, 6. DAN Traditionelles Taekwondo

Start: ab sofort
Es werden keine Kenntnisse vorausgesetzt!

Selbstverteidigungsinhalte werden in das Anfangertraining
einbezogen!

e Bitte bequeme Sportkleidung mitbringen!
e Wir trainieren barfufld

Fur Ruckfragen: gottner@gmx.de

Kommen Sie einfach ins regulére Training!
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